
Riuscire a vedere l’invisibile è da sempre il desiderio di tutti.
L’invisibile è davanti ai nostri occhi, occorre solo saperlo vedere. 
Anche se può essere difficile con persone lontane dalla nostra 
quotidianità, dai nostri occhi, dal nostro stile di vita.
Dobbiamo cogliere i contrasti, identificare i contorni, leggere le sfumature: 
solo in quel momento troveremo la chiave per riconoscere e riconoscerci.
Così parte un progetto Pangea: valorizzare il talento di una Donna 

e dare attraverso lei gli strumenti di riscatto a una comunità.
E questo è il calendario Pangea 2006, dove il volto di una Donna 
è il volto di tutte le Donne. Rappresenta i suoi bisogni come essere 
umano, con le sue potenzialità per affermarsi e ripartire.
Se saremo capaci di vedere l’invisibile, di leggere e interpretare 
il cuore di una Donna, i suoi problemi e le sue ansie, sapremo 
dare forza al desiderio di ricominciare e di ESISTERE.

Un ringraziamento particolare va 
a Guido Anderloni e a Stefania Scarpa 
che hanno saputo interpretare 
e valorizzare il nostro lavoro.
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Con questo calendario 
hai contribuito al sostegno

dei progetti di Pangea.

io mi muovo!

Pangea
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Aiutaci a farlo, oggi. Adotta una donna con Pangea.
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Pangea



La Fondazione Pangea Onlus è una realtà non profit, 

nata nel luglio 2002, in grado di dare risposte concrete 

ai bisogni che nascono a seguito di emergenze causate 

da guerre, carestie, regimi dittatoriali.

La Fondazione Pangea Onlus interviene là dove, 

passata la fase “acuta” dell’emergenza e spenti 

i riflettori, resta il bisogno delle popolazioni di 

ricostruire la propria “normalità”, il tessuto sociale 

ed economico sconvolto dall’emergenza stessa, 

nel massimo rispetto dei diritti umani.

Pangea lavora in stretta collaborazione con le 

associazioni locali, profonde conoscitrici delle reali 

necessità della società nella quale operano. 

Lo scopo della nostra azione è quello di favorire 

situazioni di crescita e di ripresa, cooperando con 

la massima trasparenza e professionalità. 

Alla base del lavoro della Fondazione c’è una 

profonda esigenza di giustizia sociale, naturale diritto 

di ogni uomo, donna o bambino; è il desiderio 

di creare una “Pangea dei popoli” dove lo spirito 

di collaborazione, di solidarietà, di apertura all’altro 

e di aiuto reciproco siano i valori di riferimento.

LE FONDAMENTA DI PANGEA

Pangea opera in situazioni di post-emergenza, 

con progetti di sviluppo che permettono alle 

persone di proseguire autonomamente il percorso 

intrapreso con la fondazione.

Pangea vuole dare voce alle associazioni locali 

che conoscono nel profondo le situazioni e sanno 

riconoscere i reali bisogni della popolazione.

Pangea è una struttura snella con minimo staff 

e massimo numero di volontari, 

per permettere di destinare la percentuale maggiore 

delle donazioni ai progetti.

Pangea desidera diffondere una cultura di pace 

e di rispetto dei diritti umani.  

La Pace di Pangea non è solamente “non guerra”, 

ma significa rispetto, accettazione dell’altro, 

solidarietà e condivisione. 

Pangea: Denuncia e Azione.

I progetti operano in contesti dolorosi, dove 

bambini, donne e uomini sono discriminati, venduti, 

maltrattati, uccisi. Pangea non può rimanere in 

silenzio, denunciare questi abusi è un dovere, ma 

non solo! Ogni progetto della Fondazione è il modo 

concreto di andare oltre la denuncia e contribuire a 

interrompere, da subito, questo destino di morte.

LO SPIRITO DI PANGEA

Pangea è fondata sull’impegno, la consapevolezza, 

l’entusiasmo, la libertà di pensiero, di espressione 

e di azione.

Pangea opera da Persona a Persona, riducendo 

le distanze e instaurando un rapporto paritetico 

ed emozionale fra chi dona e chi beneficia 

della donazione. 

Pangea è del tutto apolitica e apartitica. 

La povertà, il disagio familiare, la degenerazione 

sociale, la negazione dei diritti dell’essere umano 

non richiedono bandiere o prese di posizione, 

ma coscienza imparziale, rispetto e umiltà.

Pangea è punto di connessione e di trasformazione; 

fertile terreno di contatto, immerso nei progetti 

che coordina e sviluppa. 

Pangea e i suoi sostenitori condividono la febbre 

di vita di chi sente riaccendersi la speranza. 

Al centro di Pangea ci sono loro: i bambini, le 

donne, gli uomini del mondo che si stanno aiutando. 

Pangea è là. Nel cuore, nelle modalità d’approccio, 

nell’ascoltare per poi intervenire.

2006
C’è, c’è una luce che ha il diritto di risplendere,

ma che, oscurata da ciò che la circonda,

riesci a vedere solo se ne sei all’interno.

Ed è lì che vorrei essere sempre.

AFGHANISTAN: PROGETTO JAMILA

Con il Progetto “Jamila” abbiamo attivato un circuito 

di microcredito nell’area di Kabul a favore di 

donne vedove e orfane, che frequentano i corsi di 

formazione e di alfabetizzazione di sei organizzazioni 

non governative locali. È un’assoluta novità in un 

Paese dove i progetti di microfinanza in corso sono 

rivolti agli uomini o alle donne sposate, poiché la 

presenza di un uomo nel nucleo familiare è ritenuta 

una garanzia. Pangea ha deciso di dar credito a chi 

non riceve fiducia da nessuno.

AFGHANISTAN: 

CENTRI DONNA - DON’T TOUCH MY SISTER

Al fine di ampliare il lavoro a favore delle donne, 

la Fondazione Pangea Onlus ha avviato tre Centri 

Donna all’estrema periferia di Kabul, per assicurare 

a 200 di loro scolarizzazione, educazione ai 

diritti umani, educazione igienico-sanitaria e 

formazione professionale con conseguente avvio 

alla microimpresa. Nei centri le donne imparano 

a leggere e scrivere, seguono corsi di sartoria, 

di ricamo, estetica e lavorazione della pelle, di 

educazione civica, di prevenzione sanitaria e di 

diritti umani. Sono, inoltre, introdotte alla tecnica 

del microcredito. Al termine dei corsi, le beneficiarie 

ricevono un prestito per avviare un’attività 

imprenditoriale che permette loro di diventare 

soggetti economicamente attivi all’interno delle loro 

famiglie e della loro comunità. 

AFGHANISTAN: PROGETTO SALUTE DONNA

Tra le beneficiarie del progetto “Jamila” e 

“Centri Donna – Don’t Touch MY Sister” è stato 

registrato un enorme bisogno di informazione e 

sensibilizzazione sugli aspetti relativi la salute, 

la riproduzione e i metodi contraccettivi, così 

come il bisogno di visite mediche specialistiche, 

inaccessibili a causa dell’alto costo.

L’intervento sanitario concepito da Pangea si articola 

in: educazione all’igiene personale e dell’intera 

famiglia; educazione sessuale per le donne e per i 

loro mariti; una o più visite ginecologiche; un check-

up generale per le donne beneficiarie; una visita 

medica generica per i familiari e relativa cura.

NEPAL: PROGETTO SHARMA

La Fondazione Pangea Onlus, insieme 

all’associazione italiana Apeiron e alla nepalese 

The Women’s Foundation, ha avviato un programma 

di microcredito per 100 donne che permette loro di 

raggiungere l’autonomia economica. Nello stesso 

tempo intende fornire un sostegno economico di 

base ai quattro Centri Donna già esistenti in loco, 

ma poco strutturati, al fine di favorire lo svolgimento 

delle attività di animazione sociale, di formazione, di 

ricerca e denuncia delle violenze subite dalle donne.  

Sono stati formati gli operatori che si occupano 

dell’implementazione del progetto nei distretti 

e  individuate le beneficiarie che ricevono 

un’alfabetizzazione di base e una formazione 

professionale, così da poter sviluppare la loro 

attività nei successivi dodici mesi in cui verrà 

erogato il credito.

REPUBBLICA DEMOCRATICA DEL CONGO: 

PROGETTO MAKITA

A Kinshasa la Fondazione Pangea Onlus sostiene 

un centro di promozione femminile, gestito dalla 

locale Fondazione Esengo, con l’intento di offrire 

alle donne in difficoltà del quartiere periferico 

di Kimbanseke una reale opportunità di riscatto, 

fornendo loro istruzione, preparazione professionale 

e gli strumenti per avviare un’attività di sartoria che 

consenta loro di mantenersi.  

Inoltre, provvede al mantenimento di 30 bambini 

abbandonati, accusati di stregoneria e al pagamento 

degli stipendi degli insegnanti della scuola che 

frequentano, al fine di garantire loro un’istruzione e 

ove possibile, il reinserimento nella famiglia d’origine. 

INDIA: PROGETTO SHAKTI  
A Chanderi, nel Madhya Pradesh, Pangea lavora con 

la cooperativa BVS (Bunker Vikas Sanstha), creata 

per sostenere i tessitori e le tessitrici della città. 

Alla cooperativa aderiscono gruppi di “auto-aiuto” 

composti da 10-12 persone. BVS ha come obiettivo 

principale la produzione e la commercializzazione di 

tessuti, oltre a svolgere un’attività di informazione 

su temi sociali e di educazione per uomini e donne. 

Nella cooperativa vi sono donne che, malgrado il 

loro impegno, non riescono a produrre a sufficienza 

per mantenersi, a causa di problemi legati alla 

salute, alla famiglia e alla casa (es. mancanza 

di spazio per mettere un telaio per tessere). 

Diversificando la loro produzione, sarebbe per loro 

più facile  accedere al mercato.

Ecco perchè BVS e Pangea hanno pensato di 

coinvolgerle nella produzione di borse di tessuto. 

Con il supporto di Pangea, le donne più povere 

che BVS aiuta, potranno avviare una nuova attività 

produttiva, integrando la tecnica di tessitura 

tradizionale con la sartoria, al fine di creare modelli 

di borse da produrre artigianalmente. Le donne 

saranno così inserite nel processo produttivo, dando 

loro una reale opportunità economica. 

Attraverso i contatti con le principali catene indiane 

di negozi di abbigliamento e accessori per donna 

sarà garantito  un mercato per le loro borse. 

NEL 2005 PANGEA HA REALIZZATO:

KENYA: PROGETTO BAHARI

A Kilifi è stata ristrutturata e ampliata la Kibaoni 

Primary School per garantire un luogo adeguato 

di studio a 1.400 studenti.

KENYA: PROGETTO JIMBA

La Jimba Primary School di Gede è stata ampliata 

e dotata di tutte le strutture necessarie a garantire 

l’attività didattica ai suoi studenti. È stato costruito 

anche un asilo.

BRASILE: PROGETTO MENINOS 
Pangea ha realizzato una casa per adolescenti di 

strada all’interno della Fundame di Paulo Afonso.
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Immacolata
Concezione

S.Natale S.Stefano
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